
المياه الساخنة:

الراّي اللسّاع
 السمك اللسّاع 

)بما في ذلك السمك الصخري(

 الخل:
 )لسعات قنديل البحر الاستوائي(

قناديل البحر الصندوقية 

وإيروكاندجي

:)PIT( تقنية تثبيت الضغط

الثعابين الأسترالية بما في ذلك 

الثعابين البحرية

العناكب القمعية والعناكب 

السوداء الكبيرة 

الحلزونات المخروطيةأخطبوط بحلقة زرقاء 

اعرف المزيد عن المخلوقات السامة والإسعافات 

 !Australian Bites & Stings الأولية عبر تطبيق

للمزيد من المعلومات حول اللدغات أو اللسعات، 

يرُجى التحدث إلى طبيبك.

الإسعافات الأولية للدغات 
واللسعات السامة

أستراليا موطن لبعض المخلوقات الأكثر سُمية في العالم! ويمكنها حقن سمّها من خلال اللدغات واللسعات. تعرفّ على الإسعافات 

الأولية الصحيحة مثل DRS ABCD، وتقنية تثبيت الضغط )PIT( والإسعافات الأولية الأخرى الخاصة بالكائنات الأخرى المحددة أدناه 

للمساعدة في إرشادك حول ما يجب القيام به. تذكر - يكون لـ DRS ABCD الأولوية على تقنية تثبيت الضغط )PIT( أو الإسعافات 

الأولية الأخرى المحددة حسب الكائن إذا كانت الحالة لا تتنفس بشكل طبيعي أو توقفت عن التنفس.

احرص دائمًا على إبلاغ شخص بالغ واطلب المشورة الطبية عن طريق الاتصال بالرقم 000 لاستدعاء سيارة إسعاف.

عبوة الثلج/البرودة*:

 العلقيات
 )أزل العلقة واغسل المنطقة أولاً(

 دبابير، نحل، نمل
)أزل اللسع بعناية عن طريق الكشط أولاً(

 العناكب الأخرى 
)باستثناء العنكبوت القمعي والعناكب 

السوداء الكبيرة(

العقارب

عناكب حمراء الظهر

الحريشة )أم أربعة وأربعين(

 *يمكن أن يصاب الأشخاص بردود فعل تحسسية شديدة تجاه لدغات/لسعات الحشرات.
اتصل بالرقم 000 للحصول على المساعدة الطارئة في حالة حدوث ذلك.

 المعلومات المذكورة أعلاه للأغراض الإرشادية بطبيعتها وعامة فقط. 

اطلب دائمًا المشورة الطبية المهنية في حالة حدوث لدغة أو لسع سام.

 بادر بتنزيل تطبيق 
 Australian Bites

Stings & الآن!

 مياه البحر:
 )لسعات قنديل البحر غير الاستوائي(

زجاجة زرقاء*

*يمكن استخدام ماء البحر لإزالة الأنبوب الإفرازية. ثم 
اغمر منطقة اللسعة في ماء ساخن، مثل دش ساخن.

 تمول الحكومة

الأسترالية هذه المادة

وزارة الصحة.

:DRS ABCD 
 الخطر   الاستجابة   طلب المساعدة   الممرات الهوائية   التنفس   

الإنعاش القلبي والرئوي   مزيل الرجفان

.AU-AVAT-23-0020 .2023 أو الشركات التابعة لها. أكتوبر Seqirus UK Limited هي علامة تجارية لشركة ™Seqirus 					   
المعلومات الواردة في هذا الدليل خاصة بالحيوانات الأسترالية وهي مُصممة لتوفير معلومات عامة للجمهور في أستراليا. وليس الغرض منها أن تكون بديلة عن المشورة المهنية الصحية أو التدريب المهني على الإسعافات الأولية.

.ABN 66 120 398 067 .Pty Ltd, Melbourne, Victoria (أستراليا) ™Seqirus


