
:DRS ABCD 
الخطر   الاستجابة   طلب المساعدة   الممرات الهوائية   التنفس   الإنعاش القلبي والرئوي   مزيل الرجفان

 الإسعافات الأولية مع
!DRS ABCD 

هل تعرف ما يجب عليك فعله إذا تعرضت أنت أو شخص ما يرافقك للدغ 

أو اللسع من مخلوق سام؟ تعرفّ على ما يرمز إليه DRS ABCD لمساعدتك 

على تذكّر ما يجب فعله إذا كنت بحاجة إلى تقديم الإسعافات الأولية!  تذكر - 

يكون لـ DRS ABCD الأولوية على الإسعافات الأولية الأخرى المحددة حسب 

الكائن إذا كانت الحالة لا تتنفس بشكل طبيعي أو توقفت عن التنفس.

اطلب المساعدة، اتصل بالرقم 000 واتبع خطوات DRS ABCD أدناه:

.AU-AVAT-23-0020 .2023 أو الشركات التابعة لها. أكتوبر Seqirus UK Limited هي علامة تجارية لشركة ™Seqirus 					   
المعلومات الواردة في هذا الدليل خاصة بالحيوانات الأسترالية وهي مُصممة لتوفير معلومات عامة للجمهور في أستراليا. وليس الغرض منها أن تكون بديلة عن المشورة المهنية الصحية أو التدريب المهني على الإسعافات الأولية.

بادر بتنزيل تطبيق 
 Australian Bites

Stings & الآن!

استخدم مزيل الرجفان باستخدام التعليمات/الطلبات 

المقدمة. في حالة وجود طاقم طوارئ، اتبع تعليماتهم.

إذا لم يكن يتنفس، فقد حان الوقت 

لإجراء الإنعاش القلبي الرئوي.

أعطِ 30 ضغطة على الصدر لكل نفسين.

هل الشخص الذي تعرض للدغ أو اللسع يتنفس؟

افحص صدره، هل يرتفع وينخفض؟

هل هناك أي شيء يسد أنفه أو فمه؟ إذا كان الأمر كذلك، فلف 
المريض إلى جانبه وحاول تنظيف المسالك الهوائية. إذا لم يكن 

هناك انسداد، فاترك المريض في الوضع الذي وُجد فيه وافتح 
مجرى الهواء عن طريق إمالة الرأس إلى الخلف مع رفع الذقن

اصرخ طلبًا للمساعدة واتصل بالرقم 

000 للحصول على سيارة إسعاف.

 تحقق مما إذا كان الشخص واعيًا )مستيقظًا(. 

 اسأله، "هل يمكنك سماعي؟"، "افتح عينيك."، 

ما اسمك؟" و"اضغط على يدي".

افحص المنطقة بحثًا عن أي خطر. هل لا 

يزال المخلوق السام موجودًا؟ كن حذرًا.
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 تمول الحكومة

الأسترالية هذه المادة

وزارة الصحة.

أبلغوا أنهم لم يتقلوا مطلقًا تدريبًا على الإسعافات الأولية. يمكن 
أن تكون معرفة كيفية الاستجابة للدغة أو لسعة سامة هي الفرق 

بين البقاء على قيد الحياة والموت. تعلم الإسعافات الأولية!

%41 من الأستراليين

.ABN 66 120 398 067 .Pty Ltd, Melbourne, Victoria (أستراليا) ™Seqirus


