
Primo soccorso con DRS ABCD!

Sai cosa fare se tu o qualcuno con te viene morso o punto da una 
creatura velenosa? Scopri cosa significa DRS ABCD per aiutarti a 
ricordare cosa fare se devi applicare il primo soccorso! Ricorda: il DRS 
ABCD ha la precedenza su altre modalità di soccorso specifiche se la 
vittima non respira normalmente o ha smesso di respirare.

Chiedi aiuto, chiama il numero 000 e segui i passaggi DRS ABCD 
riportati di seguito:
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Utilizza il defibrillatore seguendo le istruzioni 
fornite. Se è presente personale di emergenza,  
segui le loro indicazioni.

ha segnalato di non aver mai ricevuto formazione di primo soccorso. 
Sapere come rispondere a un morso o a una puntura velenosa può 
fare la differenza tra la vita e la morte. Impara il primo soccorso!

 41% degli australiani

Se non respira, è il momento di eseguire la 
RCP (Rianimazione Cardiopolmonare).
Pratica 30 compressioni toraciche ogni 2 respiri.

La persona che è stata morsa o punta respira?
Controlla il petto: si alza e si abbassa?

C’è qualcosa che blocca il naso o la bocca? In tal caso, gira il paziente 
su un fianco e cerca di liberare le vie aeree. Se non vi è alcun blocco, 
lascia il paziente nella posizione individuata e apri le vie aeree 
inclinando la testa all’indietro con il sollevamento del mento.

Chiedi aiuto e chiama il numero 000 
per richiedere un’ambulanza.

Controlla se il soggetto è cosciente (sveglio).  
Chiedi: “Puoi sentirmi?”, “Apri gli occhi”,  
Qual è il tuo nome?” e “Tieni la mia mano”.

Controlla l'area per individuare eventuali 
pericoli. La creatura velenosa è ancora 
presente? Esercita cautela.

P Pericoli  
(D  Dangers)?

R Risposta

R Richiesta di aiuto 
(S  Send for help)

V Vie aeree  
(A Airways)

R Respirazione  
(B  Breathing)

R RCP  
(C  CPR)

D Defibrillazione

DRS ABCD:
Pericolo   Risposta    Richiesta di aiuto    Vie aeree    Respirazione   RCP   Defibrillazione


