
Primeros auxilios con DRS ABCD

¿Sabe qué hacer si a usted o a alguien que lo acompaña lo puca o muerde 
un animal venenoso? Aprenda qué significa DRS ABCD para ayudarlo a 
recordar qué hacer si necesita solicitar primeros auxilios.  Recuerde: El 
DRS ABCD tiene prioridad sobre los primeros auxilios específicos del 
animal si la víctima no respira normalmente o ha dejado de respirar.

Busque ayuda, llame al 000 y siga los pasos de DRS ABCD a continuación:
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Descargue la aplicación 
Australian Bites 
& Stings ahora.

Use el desfibrilador siguiendo las instrucciones/
indicaciones proporcionadas. Si hay personal de 
emergencia presente, siga sus instrucciones.

señaló que nunca recibió capacitación sobre primeros auxilios. Saber 
cómo responder ante una mordedura o picadura venenosa puede marcar 
la diferencia entre sobrevivir o morir. Aprenda sobre primeros auxilios.

41 % de los australianos

Si no respira, es momento de realizar RCP.
Realice 30 compresiones torácicas 
cada 2 respiraciones.

¿La persona que fue mordida o picada respira?
Revise su pecho, ¿está subiendo y bajando?

¿Hay algo que le bloquee la nariz o la boca? Si es así, gire al paciente 
hacia un lado e intente despejar las vías respiratorias. Si no hay bloqueo, 
deje al paciente en la posición encontrada y abra las vías respiratorias 
inclinando la cabeza hacia atrás con un elevador de mentón.

Grite pidiendo ayuda y llame al 000 
para pedir una ambulancia.

Verifique si la persona está consciente (despierta).  
Pregunte: “¿Puede escucharme?”, “Abra los ojos”,  
“¿Cuál es su nombre?” y “Apriete mi mano”.

Revise el área para detectar cualquier peligro. ¿El 
animal venenoso aún está cerca? Sea precavido.

D (Dangers): 
¿Peligros?

R (Response): 
Respuesta

S (Send for help): 
Pida ayuda

A (Airways): Vías 
respiratorias

B (Breathing): 
Respiración

C (CPR): RCP

D (Defibrillator): 
Desfibrilador

DRS ABCD:
 Peligro    Respuesta    Pedir ayuda    Vía aérea    Respiración    RCP    Desfibrilación


