
ขั้้�นตอนท่ี่� 1B: วิธิีกีารพันัแผลทางเลืือกด้้วยผ้้าพันัแผลชุุดเดีียว
พันัผ้า้พันัแผลให้แ้น่่นจากปลายนิ้้�วมือืหรือืนิ้้�วเท้้าของแขนหรือืขาท่ี่�โดนกััดต่่อย 
แล้้วจึงึไล่่พันัขึ้้�นไปต่่อจนเลยแผลกััดต่่อยให้ไ้ด้้มากท่ี่�สุดุ  

ขั้้�นตอนท่ี่� 1A: วิธิีกีารพันัแผลด้้วยผ้้าพันัแผลสองชุุด (แนะนำำ�)
ใช้ผ้้า้พันัแผลแบบรัดัหรือืยืดืได้้ท่ี่�กว้า้ง 10-15 ซม. หรือืให้ใ้ช้เ้สื้้�อผ้า้หากไม่่
สามารถหาได้้

ใช้ผ้้า้พันัแผลชุุดแรกปิิดทัับบริิเวณท่ี่�โดนกััด/ต่่อย จากนั้้�นพันับริิเวณด้้านบนและ
ด้้านล่่าง

พันัผ้า้พันัแผลแบบรัดัอีีกชุุดโดยเริ่่�มจากปลายนิ้้�วมือืหรือืนิ้้�วเท้้า แล้้วจึงึไล่่พันัต่่อ
ขึ้้�นไปเพื่่�อให้ค้รอบคลุมุแขนหรือืขาให้ม้ากท่ี่�สุดุเท่่าท่ี่�จะทํําได้้

อย่า่ล้้างแผล ก่่อนเริ่่�มดํําเนิินการ ให้้ถอดเครื่่�องประดัับออกจากส่ว่นของร่า่งกายท่ี่�
ถูกูกััด/ต่่อย 

ขั้้�นตอนท่ี่� 2: ใช้เ้ฝืือกดาม
ให้้แขนขาอยู่่�นิ่่�ง
ทํําเฝืือกด้้วยการดามไม้ห้รือื
สิ่่�งของยาว ๆ เข้า้กัับแขนขา
ท่ี่�โดนกััดต่่อย แล้้วพันัเข้า้กัับ
แขนหรือืขาโดยใช้ผ้้า้พันัแผล
อีีกชุุดหรือืมัดัด้้วยชิ้้�นเสื้้�อผ้า้

สามารถใช้ผ้้า้คล้้องแขนหาก
โดนกััดต่่อยตรงต้้นแขน

ขั้้�นตอนท่ี่� 3: การขนส่ง่
ให้ผู้้้�ที่�ถููกกััดต่่อยอยู่่�นิ่่�ง ๆ เท่่าท่ี่�
จะทํําได้้และส่ง่ตััวไปเพื่่�อรับัการ
ดููแลทางการแพทย์ท่์ี่�เหมาะสม 
แนะนำำ�ให้เ้รีียกรถพยาบาล  

ควรพันัผ้้าพันัแผลให้้แน่่น
โดยไม่ส่ามารถสอดนิ้้�ว
เข้า้ไปตรงด้้านใต้้ของผ้้า
พันัแผลได้้ แต่่อย่า่พันัจน
แน่่นเกิินไปเนื่่�องจากจะ
ทำำ�ให้้เลืือดไม่ไ่หลเวีียน!

การปฐมพยาบาลเมื่่�อถูกูสััตว์ก์ััดต่อย (PIT)

วิธิีกีารใช้เ้ทคนิิคการดามรััดแน่่น (PIT)
การใช้ ้PIT ได้้อย่า่งถููกต้้องจะช่ว่ยลดการแพร่ก่ระจายของพิิษทั่่�วทั้้�งร่า่งกายได้้อย่า่งมาก เพื่่�อเป็็นการประวิิงเวลารอ
ความช่ว่ยเหลือทางการแพทย์ท่์ี่�เหมาะสม ปฏิิบัตัิิตาม DRS ABCD และทํําการนวดหัวัใจกู้้�ชีีพหากจําํเป็็นก่่อนท่ี่�จะใช้ ้PIT และ
ขอความช่ว่ยเหลือทางการแพทย์เ์สมอ โดยโทรไปท่ี่�หมายเลข 000

Seqirus™ (Australia) Pty Ltd, เมลเบิร์น, วิกตอเรีย ABN 66 120 398 067 Seqirus™ เป็นเครื่องหมายการค้าของ Seqirus UK Limited หรือบริษัทในเครือ ตุลาคม 2023 AU-AVAT-23-0020
ข้อมูลที่อยู่ในคู่มือนี้เป็นข้อมูลเฉพาะเจาะจงสําหรับสัตว์ประจําถิ่นของออสเตรเลีย และออกแบบมาเพื่อให้ข้อมูลทั่วไปแก่สาธารณชนในออสเตรเลีย ซึ่งไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้แทนคําแนะนําของผู้ประกอบวิชาชีพด้านสุขภาพหรือการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลทางวิชาชีพ

เนื้อหานี้ได้รับเงินทุนจาก 
รัฐบาลออสเตรเลีย
กรมอนามัย

ดาวน์โหลดแอป
Australian Bites

& Stings เลย!

DRS ABCD: ภััยอัันตราย    ตอบสนอง    ขอความช่ว่ยเหลือ    ทางเดิินหายใจ    การหายใจ    CPR    การกระตุ้้�นหััวใจด้้วยไฟฟ้า้


