
使用 DRS ABCD 進行急救！

如果您或身邊的人被有毒生物叮咬，您知道該怎麼辦嗎？ 了解 DRS ABCD 
代表甚麼，幫助您緊記在需要急救時該怎樣做！請記住 - 如果受害者呼吸
不正常或已停止呼吸，須將 DRS ABCD 作為優先於針對其他生物的特定急
救方法。

尋求協助、 致電 000 並遵循以下的 DRS ABCD 步驟進行：

Seqirus™ (Australia) Pty Ltd, Melbourne, Victoria. ABN 66 120 398 067。Seqirus™ 是 Seqirus UK Limited 或其附屬公司的商標。2023 年 10 月。AU-AVAT-23-0020。
本指南中包含的資訊針對澳洲的動物群而設，目的是向澳洲公眾提供一般性質的資訊。並不能用以取代專業醫護建議或專業急救訓練。

本材料由 
澳洲政府
衛生部資助。

立即下載澳洲叮 
咬應用程式！

按照提供的說明/提示使用除顫器。如果緊急救援人
員在場，須遵循他們的指示。

據報道從未接受過急救訓練。知道如何應對毒咬或螫傷， 
可以幫助患者從死裡逃生。學習急救！

41% 澳洲人

如果他們沒有呼吸，就應該進行心肺復甦法 (CPR)。
每 2 次呼吸進行 30 次胸外按壓。

被咬傷或螫傷的人還有呼吸嗎？
檢查他們的胸部，是否有起伏？

是否有任何東西阻塞他們的鼻子或嘴巴？ 如有，請將患者翻到
一邊，並嘗試令其呼吸道保持順暢。如果沒有阻塞，讓患者保持
原來的位置，並將其下巴抬起，使頭部向後傾斜以打開呼吸道。

大聲喊叫以尋求協助，並致電 000 召喚救護車。

檢查患者是否神志清晰（清醒）。  
問：「您聽得到嗎？」、「請張開您的眼睛」、 
「您的名字是甚麼？」 和「捏一捏我的手」。

檢查該位置是否有任何危險。 
有毒生物還在附近嗎？ 時刻保持警惕。D 危險？
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